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"Ausmerzen", da 
"Marzo". 
E' tedesco, ha un suono 
gentile, di terra. 
E' una parola di pastori 
che indica qualcosa che 
va fatto in quel tempo. 
A Marzo pecore e 
agnelli troppo lenti, 
prima della 
transumanza vanno 
soppressi. 
Tra il 1939 e il 1945, in 
Germania, si applicò la 
stessa politica per tutti 
quelli che non stavano 
dentro i parametri. 
Tutti coloro che 
rallentavano la marcia 
dovevano essere 
soppressi... 
"Ausmerzen": 
"sopprimere" chi 
rallenta la marcia. 

 
2 



Ausmerzen ed eugenetica 
 Ausmerzen punta  a riportare l'attenzione del largo 

pubblico su una storia tanto dolorosa quanto rapidamente 
consegnata all'oblio: quella degli esperimenti di 

eugenetica che i nazisti condussero ai danni di malati 
psichici e portatori di handicap fra il 1934 e il ‘45, 

inquadrandoli in quell'allucinante fiera dell'orrore e della 
perversione che oggi chiamiamo Olocausto.  

 L’eugenetica è la filosofia scientifica che autorizza a 
sterilizzare qualcuno per fare in modo che non si 

riproduca. Questa e altre teorie sono presenti già nel 
MEIN KAMPFS di Hitler scritto nel 1922.  
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Gli “inutili” devono essere eliminati 
per far “risparmiare” lo Stato 

 Durante il periodo della “Belle epoque nascono i 
manicomi e dopo la crisi economica del ’29 cominciano a 
farsi avanti le teorie che porteranno alla sterilizzazione e 
successivamente alla eliminazione delle persone 
“improduttive” che causavano agli Stati solo spese inutili. 

 E’ DA QUESTE IDEE CHE SI FORMA IL NAZISMO, 
NON VICEVERSA 

 A partire dal 1934 vengono sterilizzate 70mila persone, 
successivamente 50mila ogni anno. In totale verranno 
sterilizzate circa 400mila persone. 

 Dal 1939 in poi si smette di “sterilizzare”: siamo pronti per 
“ausmerzen”, ovvero per eliminare chi rallenta la marcia. 
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Ausmerzen è il verbo tedesco che indica lo "sradicare" e 
se lo pensiamo riferito a degli esseri umani già possiamo 

percepirne l'intrinseca violenza 
 

 Tedesco 

 ausmerzen 

 ausmerzen 

 ausmerzen 

 ausmerzen 

 

 Italiano 

 abbattere 

 buttare 

 eliminare 

 rifiutare 
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ACTION T4  
ovvero: ripulire il sangue della Nazione 
 Da quel momento in poi si richiederà a tutto il personale medico 

e paramedico di segnalare le nascite di bambini malformati e 
con malattie ereditarie. I medici dipendevano tutti dal 
Ministero dell’interno: non doveva scapparne neanche uno. 

 A Berlino, in via Garden Strasse n.4, la strada che portava allo 
zoo della città, in una struttura un gruppo di medici e personale 
specializzato doveva occuparsi della selezione dei casi. Nasce il 
progetto T4 (Action 4). 

 T4 è finanziato dallo Stato con funzione di RIPULIRE il sangue 
della Nazione. 

 Dopo la Action dedicata ai bambini si procede con gli adulti 
malati e sterilizzati: inizia l’eutanasia di massa. 

 In via Garden Strasse n.4 venivano inviate le liste degli INUTILI 
e IMPRODUTTIVI da parte dei medici, liste di bambini e malati 
psichiatrici a cui somministrare il “trattamento”.  
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L’eliminazione veniva effettuata da una Fondazione apposita che 
annetteva una serie di Istituti, palazzi, ville, castelli da cui il 
personale viene sloggiato per far posto alle strutture assassine. 

 Centri preposti 
all’eutanasia: 

 Brandemburg (un ex-carcere, 
si effettuano le prime 
iniezioni ai bambini e si 
sperimentano le camere a 
gas) 

 Grofenek 
 Hartheim 
 Sonnestein 
 Bernburg 
 Hadamer (in cui si 

sperimenta il forno 
crematorio) 
 

 Questi sono i luoghi dove 
“Hanno imparato” ad 
uccidere, luoghi isolati e 
lontani da sguardi 
indiscreti.  

 La gente sapeva, ma ci si 
abitua piano piano alla 
morte, noi esseri umani 
siamo capaci di abituarci a 
tutto. 
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Un inganno mostruoso 
 Lo scopo dello Stato è risparmiare. Cinquecento medici 

sono coinvolti in questo processo Una lettera di Hitler 
datata 1 settembre 1939 autorizza i medici ad uccidere 
300mila vite umane. 

 ACTION 4 a differenza dell’Olocausto non è effettuata 
da uomini in divisa, ma da medici di famiglia e 
ostetriche, addirittura suore cattoliche… funzionari 
statali diffusi capillarmente nella Germania. I medici di 
famiglia diventano un vero e proprio cavallo di Troia 
ordito per  un inganno mostruoso! 
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Ausmerzen è davvero un armadio della 
vergogna dimenticato… 

 22 consultori sparsi nel territorio raccolgono i bambini, gli 
storpi o i malati di mente per trasferirli in luoghi diversi. 
Con i malati si usa il gas, sperimentato lì.  

 I malati venivano spostati in pulmini oscurati, ammassati 
anche per due giorni senza cibo. 

 All’arrivo: la morte. 

 Il 1942 segna la fine del processo ufficiale di ACTION 4: 
sono morte 77mila persone… ma non basta. Viene 
elaborata la dieta E (senza grassi) da uno dei dodici medici 
che selezionavano i malati. In 6-10-12 settimane i malati 
morivano per fame e se ciò non accadeva si procedeva 
all’eliminazione chimica. 
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..bisogna essere cavalieri con queste creature che 
rendono meravigliosa l'altra metà del cielo.. 

I disabili… I malati di mente… 
Pezzi di vetro - sulla sabbia bagnata - come emozioni 

frantumate che ormai non tagliano più… 
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http://blog.libero.it/sabbiabagnata/view.php?reset=1&id=sabbiabagnata

